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有異象生活的大能 

I. 為什麼需要有異象？ 

A. 箴 29:18 「沒有異象，民就放肆。」 

B. 找出你在神的旨意裡是什麼 

C. 假如你沒有個異象，你必會枉費你的時間 

D. 枉費時間也就是枉費掉你的呼召 

E. 治理時間是個技巧，是可以越練越進步的 

 

II. 一個有異象生活的部份 

A. 異象 (Vision) 

 異象是個大方向 

 你願意為那件事死，也就是你願意為那件事活 

 是你希望在神面前描述你的事 

B. 標竿 (Goal) 

 標竿是要可被量的，可被解釋的，是要為你的異象效力 

 例如：與家人有友誼，有恩膏的禱告生活，認識神的話，和身體健康 

C. 行動計劃 (Action Plan) 

 一些可量的，實際的，又有時間限制的步驟來幫你形成你的標竿 

 讀聖經和禱告的行動計劃 

D. 時間表 (Schedule) 

 15 分鐘或一個小時來分時間的單位 ─ 唸書，休息，運動，禱告，人際關係 

 每三、四個月調整你的時間表 (5-20%) 

 安排時間表會花時間，可是也省你時間 

 讓別人看你的時間表可以幫你更有條理地治理時間 

 很用心盡力地去安排時間會發揮出你生命的潛力 

 被緊急事物控制的話會耗費掉你生命的潛力 

 若能做到安排的 80%就是個「A」了！ 

 因為你一定會有緊急／突然的事發生，神特別的作為，和你累了的時候 

 成為你生活的習慣，使你可以走進你的呼召 

 

弗 5:14 所以主說：你這睡著的人當醒過來，從死裡復活！基督就要光照你了。 

弗 5:15 你們要謹慎行事，不要像愚昧人，當像智慧人。 

弗 5:16 要愛惜光陰，因為現今的世代邪惡。 

弗 5:17 不要作糊塗人，要明白主的旨意如何。 


